
Mathieu FAILLER, conseiller municipal 

« Politique de la ville » et « Déplacements doux » 

de la ville de Saint-Nazaire

Outils de concertation pour favoriser la marche (et le vélo) – 

Exemples de la ville de Saint-Nazaire



Saint-Nazaire

• Commune de 
Loire-Atlantique, 
située à 
l’embouchure de 
la Loire et au 
bord de l’Océan

• 72 000 
habitants

• Ville de la 
reconstruction
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Saint-Nazaire

Rue de la République - 1950

2012

2023
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Saint-Nazaire

• Prépondérance d’usage 
de la voiture 

• 65% des déplacements 
effectués en voiture 
(données 2015)

• 25% à pied

• 70% des déplacements à 
pied < 1km

Vélo 3%

Transports 
collectifs 6%

Marche 25%

Voiture 65%

Deux-roues 
motorisés et 
autres 1%
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Concertation « Vélo et Marche, çà bouge à Saint-Nazaire »

• Menée dans le cadre de l’élaboration de la 

« délibération cadre mobilité » de la ville de Saint-

Nazaire

• Démarche de concertation pour alimenter le volet 

« modes actifs » de la délibération, via 

• Une enquête téléphonique 
représentative auprès 500 
nazairiens

• Une consultation en ligne 
(941 réponses)

Un comité 
citoyen constitué
50 représentants
5 rencontres

Des entretiens 
ciblés auprès 
associations, 
services, acteurs 
locaux

Principaux résultatsP5



Enquête téléphonique 

- Echantillon représentatif de la 
population nazairienne

- 500 nazairiens de plus de 18 ans

Consultation en ligne

- Ouverte à toute personne se déplaçant sur 
Saint-Nazaire (habitant ou non)

- 941 réponses
- Majoritairement des actifs, 35-49 ans 

P6



Enquête téléphonique 

- Marche = 1er mode actif pratiqué 
(48% des répondants)

Consultation en ligne

- Vélo = 1er mode actif pratiqué 
(68% des répondants)

Marche
48%

Vélo
16%

Autre mode 
actif
1%

Aucun
35%

Principal mode actif utilisé

Marche
25%

Vélo
68%

Autre mode 
actif
2%

Aucun
5%

Principal mode actif utilisé
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Enquête téléphonique 

- 58% pratiquent quotidiennement 
un mode actif

- Raisons de ces usages :

1. Faire de l’exercice, prendre de 
soin de sa santé (66%)

2. Raisons écologiques (33%)
3. Raisons économiques (31%)

- Contextes d’usage :
1. Se balader (79%)
2. Loisirs (71%)
3. Courses (57%)
4. Travail-études (27%)

Consultation en ligne

- 69% pratiquent quotidiennement un 
mode actif

- Raisons de ces usages :

1. Faire de l’exercice, prendre de 
soin de sa santé (49%)

2. Raisons écologiques (47%)
3. Raisons économiques (43%)

- Contextes d’usage :

1. Travail-études (58%)
2. Se balader (58%)
3. Loisirs (55%)
4. Courses (53%)

* Certains questions du questionnaire proposent des choix multiples : le cumul des résultats va donc au-delà des 100%
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Enquête téléphonique Consultation en ligne

Les idées pour développer la pratique des modes actifs

Expressions libres des enquêtés
> Propositions les plus citées en faveur du vélo
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Concertation « Vélo et Marche, çà bouge à Saint-Nazaire »

• Comité citoyen constitué d’une 50aine de 

personnes

• 33 citoyens qui ont candidatés et/ou ont été tirés au sort sur liste 

électorale

• 8 représentants des 7 CCQ + Conseil des ainé.es

• 9 représentants d’associations ou personnes morales en lien avec 

le vélo ou la marche

• Rencontré à 5 reprises entre nov 22 et mars 23
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➢ Intégration des 
propositions du 
comité citoyen 
dans la 
« délibération 
cadre mobilité » 

➢ Adoption prévue 
au conseil du 20 
novembre 23

- PROJET - 
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ACTION PHARE :
Apaiser les circulations et 

généraliser les zones 30 en 
dehors des axes structurants

- PROJET - 



P14

ACTIONS PHARES : 

• Créer un réseau vélo à haut 
niveau de service

• Améliorer l’accessibilité et la 
sécurisation des cheminements 
piétons 

✓ Poursuite mise en œuvre du PAVE
✓ Sécurisation des abords d’écoles, 

expérimentation de rues scolaires
✓ Elaboration et mise en œuvre 

d’un Plan Piéton

- PROJET - 



Projet de Renouvellement urbain 
d’Intérêt Régional (PRIR)

• Saint-Nazaire = 3 QPV 

dont 10 « micro » quartiers 

intégrés au PRIR
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Atelier mobile, outil de concertation 
au cœur des quartiers

• En 2018, l’atelier, centre d’information sur les projets urbains de 
la ville de Saint-Nazaire, est devenu mobile, afin d’accompagner 
la transformation et le renouvellement urbain des quartiers, 
suite à des préconisations issus des CCQ.

• = Outil d’information, de médiation, de consultation et 
d’appropriation des projets urbains (permanences, ateliers 
thématiques, interventions en milieu scolaire, …)

L’atelier mobile à la Berthauderie

L’atelier mobile à la Trébale
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Quartier de 
la Trébale

Carte sensible 

créée avec les 

habitants
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Explorations 
urbaines

• autour de 3 parcours 
• avec 4 classes de 6ème  du 

collège P. Norange

> Travail à venir : création liaison piétonne entre le Bois Joualland-La Trébale-Les plages
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Construction de 
mobiliers/assises avec 
les habitants
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Merci de votre écoute
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